
TRABAJO CON ACEITES
ESENCIALES

Camí de s’Arenella, 4, 17488, Cadaqués, Girona 

CARTA DE TRATAMIENTOS

 +34 872208262www.hotelvillasalvador.com

FLOATING

60 minutos - 90€

Masaje con técnica Watsu con una serie de
movimientos que se realizarán dentro del agua

donde perderemos la noción del tiempo y el
espacio.

HYDRAVITAL (FACIAL)

60 minutos - 105€

Apto para toda clase de pieles y edades. Hidrata
profundamente la piel del rostro, cuello y escote.
Este tratamiento devuelve la firmeza, suavidad,

luminosidad y la elasticidad a la piel, previniendo la
deshidratación y la aparición de los primeros signos

de la edad.

FOCALIDAD

75 minutos - 105€

Masaje enfocado a trabajar de forma
localizada las zonas del cuerpo con mayor

tensión. A elegir entre espalda y cuello o
piernas.

COMBINACION DE
DIFERENTES TECNICAS

TRABAJO PERSONALIZADO

RELAJANTE

DEEP TISSUE

GROUNDING 

CALM DOWN

60 minutos - 90€

60 minutos - 105€

75 minutos - 105€

60 minutos - 100€

Masaje de movimientos lentos y profundos para
liberar el estrés y tensiones acumuladas.

Proporciona un estado de calma y relajación.

Masaje de movimientos más rápidos y
profundos. Se aplica presión sobre las zonas

contracturadas o doloridas de la musculatura.
Combina la técnica de masaje con

estiramientos. Proporciona un estado de
liberación.

Tiempo de curación. Tratamiento enfocado
para reconectar con nuestra mente y nuestro
cuerpo. Movimientos longitudinales a lo largo

del cuerpo trabajando aquellas zonas más
tensas del cuerpo.

Masaje para inducir un estado de sommeil
inspirado con técnicas ayurvedicas. Actuaremos

con aceites esenciales y el uso de suaves
pinceles para promover una relajación profunda

y serenidad. Ayuda a reconducir el sueño y
problemas con el jet lag.

PIEDRAS CALIENTES

75 minutos - 105€

Masaje con piedras calientes que gracias a su
temperatura relaja la musculatura y las
articulaciones, mejorando la circulación

sanguínea y ayudan a la eliminación de toxinas.

SPA WELLNESS


